Frie Fagskoler kan tilbyde inklusion, specialundervisning og anden specialpadagogisk
bistand i medfgr af § 3, stk. 2, i lov om folkeskolen, jf. § 3, stk. 1 i lov om frie kostskoler.
Stgtten sgges af skolen gennem undervisningsministeriet.

Sorg Fag- og Efterskole tilbyder unge med udfordringer primeert inden for autisme og/
eller ADHD-spektrene en mulighed for at blive en del af et faellesskab, hvor de kan
udvikle de-res sociale, personlige og ikke mindst faglige kompetencer.

Vi er meget beviste om, at det kan vere en udfordring for disse unge mennesker at vaere
en del af et stgrre faellesskab. Det kan endda virke afskraekkende pa nogen.

@velsen for de unge er bl.a. at finde balancen mellem restitution og social aktivitet. Det
har denne gruppe brug for at gve i hgjere grad end andre unge. Derfor handler vi proak-
tivt med de udfordringer, der kan opsta.

Kostskolelivet kan vaere en udfordring. Pa veerelset skal de unge have en vaerelseskam-
merat, de kan veaere trygge ved. Veerelset skal veere det sted, hvor de kan restituere sig
fremfor at isolere sig som en flugt fra en hverdag, de ikke kan overskue.

Til maltiderne gver de unge fgrst og fremmest det at mgde op, det at fa spist - elemen-
teert for mange, men en stor udfordring for nogle.

At kunne veere social er en ngdvendighed for at kunne gennemfgre en ungdomsuddan-
nelse. Derfor arrangerer vi tiltag, der fremmer mulighederne for at indga i et ungdoms-
liv. For at sikre kontinuitet i kostskoledelen har skolen derfor en fastansatte paedagoger,
som arbejder i tidsrummet fra kl. 08:00 til kl. 23. Dette giver mulighed for at fglge
eleverne dag for dag. Derudover er der skiftende leerere pa vagt.

Ungegruppen indgar i et udvidet foraeldresamarbejde. Inden skolestart afholdes et mgde
hvor forventningerne afstemmes, ligesom der indhentes oplysninger om elevens tidli-
gere skolegang og hos PPR.

Udover de to fastlagte foraldresamtaler samarbejder vi efter behov for at sikre den un-
ges udvikling og trivsel bedst mulig.

En vellykket stgtte afheenger saledes af elevens, foraeldrenes og skolens fzlles indsats.

Skolens leerergruppe og gvrige medarbejdere uddannes lgbende til at hjeelpe de unge
igennem netvaerksdannelse, kursusforlgb, supervision og diplomuddannelse.

Kurserne sikrer, at den enkelte medarbejder har:

Viden om sociale, kommunikative og opmarksomhedsrelaterede udviklingspro-
blematikker, herunder den nyeste viden om diagnoserne autisme og ADHD.
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Indblik i diagnosernes udviklingshistorie fra Saerforsorg til Handicapkonvention.

» Kendskab til biologiske, paedagogisk-psykologiske og sociale forklaringsmodeller
og deres relevans i relation til diagnoser og intervention.

e Mulighed for at drgfte malgruppe og strategi med skiftende oplaegsholdere (bgr-
nepsykiater, socialradgiver, psykologer og paedagoger).

« Indfgring i den sociale lovgivning og dens anvendelse i relation til malgruppen.
e Kendskab til omradets vaesentligste metodiske tilgange samt deres anvendelse.
e Teorier om hjernen og om vaesentlige kognitive - affektive strategier.

» Redskaber til observation af og til samtale med unge inden for malgruppen.

Sorg Fag- og Efterskole har siden 2006 vaeret en del af projekt "Plads til Alle” (PtA).
Formalet med indsatsen er, at unge med Autisme Spektrum Tilstande (AST) kan tilbydes
ophold pa frie fagskoler og efterskoler, hvor malgruppens udfordringer mgdes med
viden, ind-sigt og erfaring, der ggr, at chancen for et vellykket kostskoleophold
optimeres for det enkelte unge menneske. Motivation spiller en meget stor rolle for
denne elevgruppe.

De, af skolens elever som er en del af skolens specialundervisningsaktivitet, far tilbudt et
kursus i selvudvikling. Kurset indeholder en samtalerakke pa 5 samtaler og omhandler:

Selvindsigt.

Trivsel i hverdagen.

Det videre (uddannelses)liv.

Ved fgrste samtale deltager kontakt/kernelaerer.

Den sidste samtale bliver evt. atholdt med mulighed for, at foreaeldre kan deltage.
(Netveerksmgde)

Kontaktlzerere, de unge, og i et vist omfang foraeldre har hele dret mulighed for at
sparre med AST-konsulenten via mail.

Alle samtaler bliver grundigt forberedt i dialog med kontaktleerer.

Der udarbejdes referat, som sendes til skolen efter hver samtale.

Disse samles ved afslutningen af samtaleraekken for den enkelte elev, med forslag
til konkrete mal og videre arbejde med personlige, sociale og faglige mal.
Desuden kommer denne skrivelse til at indeholde en indikation/for nogle direkte
rad mod videre uddannelsesliv.
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I dag arbejder Sorg Fag- og Efterskole ogsa med seerlig tilrettelagt brobygningsforlgb.
Alt efter det valgte linjefag deltager holdet i et internats forlgb, hvor
ungdomsuddannelser bliver praesenteret i praksis. Brobygningsforlgbet sker i
samarbejde med fag - og kontaktlae-rere, der ogsa deltager i arrangementet og pa den
made stgtter og vejleder de unge, der er udfordret med det faglige og sociale.

[ skolens hverdag er struktur og genkendelighed af stor vigtighed. Sa snart der er afvi-
gelser fra skolens normale hverdag/skema, skal alt i god tid veere gennemskueligt tilret-
telagt og kommunikationen skal veere helt entydig. Det ggr sig iseer gaeldende op til sko-
lerejser, terminsprgver, obligatorisk selvvalgt opgave i 10. klasse, brobygningsforlgb,
skriftlige prgver og mundtlige prgver.
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